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Del Esciitor:

Escribo estas paginas con profundo temor reverente delante del
Eterno. No como quien presume entender los misterios de Dios,
sino como quien ha sido ensefiada en el proceso, en la prueba y
en la intimidad silenciosa donde el Espiritu Santo forma el
caracter antes de conceder revelacion.

La interpretacion de los suefios no es un asunto de curiosidad
espiritual, ni un medio para alimentar el ego humano. Es un
terreno sagrado. En la Escritura vemos que cada vez que Dios
reveld0 un suefo, habia un proposito mayor que la simple
informacidn: preservacion, advertencia, direccion o cumplimiento
profético dentro de Su plan eterno.

He aprendido que los suenos pueden ser consuelo en tiempos de
afliccion, pero también pueden ser confrontacion cuando el alma

-

necesita alinearse con la voluntad del Padre. No todo lo que se e
suefla debe proclamarse, ni todo lo que se recibe debe Kiomara Quionez valenca
compartirse sin discernimiento. El Espiritu Santo es quien da la Milagro — Ecuador

interpretacion, pero también quien ensefia el silencio prudente.

Como hija del Eterno entiendo que los dones no son para exaltacion personal, sino para edificacion del
Cuerpo de Cristo. Daniel no buscd ser reconocido; busco la misericordia del Eterno. José no se
promovio a si mismo; fue Dios quien lo levanto en el tiempo exacto.

Este libro nace desde un caminar real con Dios, con luchas, procesos, preguntas y respuestas que no
siempre fueron inmediatas. He comprendido que antes de interpretar un sueno, el Sefor interpreta
nuestro corazon. Antes de revelarnos misterios, prueba nuestra fidelidad en lo sencillo.

Si al leer estas paginas usted recibe claridad, paz o confirmacion, dé la gloria al Eterno. Si recibe
correccion, abracele con humildad. Y si recibe silencio, espere. Porgue el Dios que habla en la noche es
el mismo que guia nuestros pasos en el dia.

Mi oracion es que esta obra no despierte fanatismo, sino madurez. No dependencia humana, sino
comunion con el Espiritu Santo. No miedo, sino confianza en Aquel que revela lo oculto y guarda a los

suyos bajo Su propaosito eterno.

Con amor, respeto y reverencia,



INTRODUCCION:

La interpretacion de los suefios:

Los sueiios, en el contexto biblico, no son simples manifestaciones psicologicas ni fragmentos
sin sentido del subconsciente. Son, en multiples ocasiones, vehiculos de revelacion divina,
advertencia, direccion, correccion y consuelo. Sin embargo, no todo suefio tiene origen
celestial, y no toda vision nocturna contiene un mensaje profético. Aqui radica la necesidad del
discernimiento.

La interpretacion de los suefios no es una practica esotérica ni una técnica mistica; es un don
que proviene del Espiritu del Eterno y debe ejercerse bajo la autoridad de |a Palabra. Daniel no
interpretaba suefios porque poseia una habilidad humana extraordinaria, sino porque “habia
en él un espiritu superior” (Daniel 6:3), un espiritu de sabiduria, ciencia y revelacion concedido
por Dios.

Cuando el rey Nabucodonosor fue turbado por un suefio que ninguno de sus sabios pudo
revelar, Daniel declard con humildad:

“Pero hay un Dios en los cielos que revela los misterios...”
— Daniel 2:28

Esa declaracion establece el fundamento de este libro: la interpretacion auténtica no exalta al
intérprete, sino al Dios que revela.

En estos tiempos postreros, el Eterno YHWH esta restaurando los dones proféticos a Su pueblo.
Asi como Daniel recibio sabiduria y entendimiento para interpretar suefios y visiones, nosotros
también somos llamados a discernir los mensajes celestiales que Adonai nos envia mientras
dormimos.

"A estos cuatro jovenes Elohim les dio conocimiento e inteligencia en todas las letras y ciencias;
y Daniel tuvo entendimiento en toda vision y suefios." - Daniel 1:17



Los suefios son una de las principales formas en que el Ruaj HaKodesh (Espiritu Santo)
comunica verdades espirituales, advertencias, direccion divina y revelaciones proféticas. Este
libro esta disefiado para equiparte con:

*Fundamentos biblicos solidos sobre los suefos y visiones

*Principios de interpretacion basados en la Torah y el Brit Jadasha (Nuevo Pacto)
*Simbolismo hebreo y mesianico profundo

*Comprension del Kairos (tiempo profético de Dios) versus Cronos (tiempo cronologico)
*Diccionario completo de simbolos biblicos

Desde el principio de los tiempos, el Eterno ha hablado al ser humano en multiples formas. La
Escritura declara:

“Porque Dios habla una vez, y otra vez, pero el hombre no lo entiende.
Por suefio, en vision nocturna, cuando el suefio cae sobre los hombres...”
— Job 33:14-15

Los suefios no son un invento psicologico moderno, ni simples residuos de la mente. En |a
Biblia constituyen uno de los canales legitimos por los cuales el Creador comunica advertencia,
direccion, revelacion profética y correccion.

Sin embargo, no todo suefio proviene de Dios. Aqui comienza la primera llave de
discernimiento:
Origen.
La Escritura muestra tres fuentes posibles de los sueiios:
1.Divinos — enviados por el Espiritu del Eterno.
2.Almaticos — producto del alma, emociones, cargas internas (Eclesiastés 5:3).
3.Influencias espirituales externas — que requieren discernimiento y cobertura.
Daniel no solo interpretaba suefos; comprendia su origen. Y esa es |a diferencia entre alguien
gue imagina y alguien que discierne.



EL MODELO DE DANIEL: HUMILDAD ANTES QUE REVELACION

Daniel 2 nos muestra el patron correcto:
Cuando Nabucodonosor tuvo un suefo perturbador, los sabios de Babilonia no pudieron
revelarlo. Daniel no apelo a técnicas humanas; fue a la oracion.

“Entonces Daniel entro a su casa e hizo saber lo que habia a Ananias, Misael y Azarias... para
que pidiesen misericordias del Dios del cielo...”
— Daniel 2:17-18

La interpretacion verdadera nace en intimidad, no en exhibicion.

El don de interpretacion no es adivinacion; es revelacion concedida por gracia.
Daniel declara:
“Pero hay un Dios en los cielos que revela los misterios...”
— Daniel 2:28

La gloria nunca pertenece al intérprete, sino al Eterno.

Pero la manifestacion del don debe ir acompafada de santidad, prudencia y sabiduria. La
revelacion sin caracter produce confusion; la experiencia sin fundamento biblico produce
engano.

En un tiempo donde muchos buscan sefales, este libro invita primero a buscar al Dador de
toda revelacion. Antes de interpretar simbolos, debemos cultivar intimidad. Antes de descifrar
misterios, debemos rendir el corazon.

La interpretacion de los suefios comienza en la reverencia.
Se sostiene en la Palabra.
Se confirma en la paz del Espiritu.

Y siempre, absolutamente siempre, glorifica al Dios que revela lo oculto.
Que esta obra sea una guia hacia el discernimiento verdadero, hacia la madurez espiritual y

hacia una relacion mas profunda con Aquel que habla en la noche y dirige nuestros pasos en el
dia.
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CAPITULO 1: FUNDAMENTOS BIBLICOS DE LOS SUENOS

1.1 Los Suefos en las Escrituras
Desde Bereshit (Génesis) hasta Revelacion, la Palabra de Dios esta llena de ejemplos donde
el Eterno habla a través de suefios. No es coincidencia que en los ultimos dias, como
profetizo Yoel (Joel), los suefios aumentarian como medio de comunicacion divina.

Ejemplos Clave en las Escrituras

Personaje

Abraham Jacob José

(hijo de Jacob)
Faraon

Nabucodonosor

Da niel José (esposo
de Maria) Mujer de

Pilato

Pedro

P ablo

Ananias

Cornelio

1.2 Tipos de Suefos segun la Biblia

Referencia

Génesis 15: 12 -21
Génesis 28: 10 -17
Génesis 37:5-11
Génesis 41:1-36

Daniel 2 :1- 49

Da niel 7 -12
Mateo 1:20, 2:13
Mat eo 27 :19

Hechos 10:9- 16

Hechos 16:9- 10

Hechos 9:10- 16
Hechos 10:3-6

Tipo de Sueiio

Vision p rofética

Escalera celestial Suefo

simbdlico Suefio d e
adverten cia

Estatua profética

Visiones apocalipticas
Direccion divina

Advertencia

Vision r evela dor a

Visido n misionera

Vision de comision

Vision angelical

Proposito

Pacto y futuro de Israel
Confirmaciondelllamado
Destino y liderazgo

Preparacion nacional

Profecia  de  imperios
mundia les

Profecia de reinos finales

Proteccion del Mesias

Testimonio de inocencia de
Yesh da

Expansion del Evangelio a
gentiles

Direccion

Macedonia ministerial a
Restauracion d e Pab lo

Apertura a salvacion gentil

Las Escrituras revelan diferentes categorias de suefios, cada uno con un proposito especifico en el plan del

Eterno:
Tipo de Suefio

Caracteristicas

EjemploBiblico

Apl icacion Actual



Profético

Directivo

Revelador

Simbdlico

De Advertencia

Confirmatorio

Intercesorio

Natural/Psicologico

Revela eventos futuros de
plan d e Dios

Guia para  decisiones
especificas
Muestra verdades

espir itual es ocultas
Usa metaforas y simbolos

Alerta s ob re pelig ros

Confirma  llamados

promesas

Carga por oracion

Procesamiento mental sin
mensa je divin 0

0

Daniel 2 - Estatua

Mateo 2:13 - Huida a Egipto

Hechos 10 - Vision de Pedro

Génesis37-GavillasdeJosé

Mateo 27:19 - Esposa de
Pilato

Génesis 28 - Escalera de
Jacob
Job33:14-18

Ecles iast és 5 :3

Advertencias sobre eventos
venideros

Orientacion en decisiones
importantes

Comprension de misterios
del Reino
Interpretacion
discernimiento

P rot eccion divina

requiere

Fortalecimiento de fe

Llamado a intercesion

Discernimientonecesario



CAPITULO 2: EL KAIROS DEL ETERNO - EL RELOJ PROFETICO DE YHWH

2.1 Cronos vs. Kairos

En las Escrituras griegas del Brit Jadasha, encontramos dos palabras fundamentales para
'tiempo': Cronos y Kairos. Comprender esta distincion es crucial para interpretar suefios

profeéticos.

Definicion Tiempo cronologico,

Naturaleza secuencia cuantitativo,

Perspectiva medible Humana, terrenal

En Suefios Fecha s literales raramente Dios
Ejemplo "Hace tres dias" (Marcos 8:2)

Biblico 1:15)
Aplicacion Calendario, r el ojes

2.2 Los Moadim - Las Fiestas Proféticas de YHWH

Las siete fiestas del Eterno (Levitico 23) son 'moadim’ - tiempos sefialados que funcionan como el 'reloj profético'
de Dios. Muchos suefios proféticos estan conectados a estas temporadas:

Festividad Temporada

Pesaj(Pascua) Primavera - Nisan 1 4

Matzot (Panes sin levadura) Nisan 15- 21

Bikkurim(Primicias) Dura nt e Mat zo t
Shavuot (Pentecostés) Verano - 50 dias después
Yom Terua (Trompetas) Otofio - Tishrei 1

Yom Kipur (Expiacion) Tishrei 10

Kairos (katpog)

Tiempo oportuno, momento divino
cualitativo, significativo Divina,

celestial Momentos estratégicos de

"El tiempo se ha cumplido" (Marcos

Temporadas espirituales, tiempos
sefia lad os

Cumplimiento Mesianico  Significado Profético

Crucifixion de Yeshtda (30 d.C.) Redencién _liberacién, san

Sepultura del Mesias

Resurreccion de Yeshua

Derramamiento del Espiritu

Alin por cumplirse -
Arrebatamiento

Aln por cumplirse - 2da
Venida

gre del Cordero

o ., ureza,
Santificacion, P

caminarsin pecad o

Nuevos comienzos, primicia
de los que durmieron
Cosecha, Ley escrita en
corazones

Despertar, llamado, Gltima
trompeta

Juicio, reconciliacion nacional
de Israel



"Hab

S ukk ot ( Tabern aculo s)

Tis hrei 15-2 1

2.3 Numeros Proféticos en Suefios

Los nimeros en los sueiios tienen significado profético cuando son enfatizados o repetidos. Aqui esta el
simbolismobiblicocompleto:

N Um ero

1 (Echad)

2 (Shnayim)

3 (Shalosh)

4 (Arba)

5 (Jamesh)

6 (Shesh)

7 (Sheva)

8 (Shmoneh)

9 (Tesha)

10 ( Eser)

12 (Sh neim-Asar)

30 ( Shlo shim)

Signi ficado Heb r eo

Unidad, primacia, Dios unico

Testimonio, division, eleccion

Divino completo, Trinidad

Creacion, tierra,

univ er sal idad

Gracia, Torah, redencion

Hombre,
trabajo

imperfeccion,

Perfeccion divina, descanso

Nuevo comienzo, eternidad

Fruto del Espiritu, juicio

Ley, orden divino,

res pon sab il idad

Gobierno divino, plenitud

Madurez para ministrar

Los Suefios segln el Evangelio de Yeshia HaMashiaj

AUN por cumplirse - Reino
Milenia |

ReferenciasBiblicas

Deuteronomio 6:4 - Shema

Deuteronomio 19:15 - 2-3
t es tig os

Mateo 28:19 - Padre, Hijo,
Esp iritu

4 puntos cardinales, 4

eva ngelio s

5 libros de Moisés, 5 dedos

Creado dia 6, trabaja 6 dias

Shabat, 7 dias creacion

8vo dia - circuncision,
res ur reccion

9 frutos (Galatas 5:22-23)

10 mandamientos, 10
pl agas
12 tribus, 12 apostoles

Edad de Yeshua al comenzar

Habitacion de Dios con su
pueblo

0 YHWH a Moisés, diciendo: Habla a los hijos de Israel y diles: Las fiestas solemnes de YHWH,
las cuales proclamaréis como sa nta s conv oca cion es, s eran est as. .." - Levitico 23:1-2

En Sueiios Significa

Dios, comienzo,
exclusividad, nuevo inicio

Confirmacion,
separacion, pacto
Plenitud

eleccion,
divina,

resurreccion

(3erdia)

Mundial, alcance global,
terrenal

Favor divino, ensefianza,
man o d e Dios
Humanidad, esfuerzo
humano, insuficiencia
Completitud divina, ciclo
completo, sa ntid ad
Resurreccion, nuevo pacto,
regener acion

Madurez espiritual, plenitud,
fina lidad

Gobierno de Dios, rendicion
de cuentas

Autoridad apostolica, Israel,
gobierno

Tiempo

de comenzar



minis terio pablico

40 (Arbaim) P rueb a, juicio, g en eracion 40 afios desierto, 40 dias  Preparacidn,  transicion,
ayuno pruebacompleta
50 (Jamis him) Jubileo, libertad, Afio 50 - jubileo, dia 50 - leerauon,.lfnuon nueva,
Pentecostés Shavuot res taura cion

70 1 acion es (Génesis 10) Alcance mundial, discipulado,

70 (Sh ivim) Naciones, universalidad ol en itud



CAPITULO 3: PRINCIPIOS DE INTERPRETACION MESIANICA

3.1 Las Siete Llaves de Interpretacion
Daniel recibio entendimiento a través de la oracion, el ayuno y el estudio de las Escrituras.
Estos son los principios fundamentales para interpretar correctamente los suefios:

"A la ley y al testimonio! Si no dijeren conforme a esto, es porque no les ha
amanecido." - Isaias 8:20

1.- LA PRIMACIA DE LAS ESCRITURAS:
e Todo suefio genuino de Dios estara en armonia con Su Palabra revelada. Un suefio
nunca contradecira la Biblia.
2.- CONTEXTO PERSONAL:
e Dios habla a cada persona segln su contexto, llamado y temporada de vida. Lo que
significa algo para uno puede significar otra cosa para otro.
3.- LA CULTURA HEBRAICA:
e Los simbolos deben interpretarse primero desde la perspectiva hebrea, no occidental,
Yeshua Hamashiaj pensaba como judio, no como griego.
4.- LOS SENTIMIENTOS EN EL SUENO:
e Las emociones que experimentas durante el suefio son tan importantes como los
simbolos. Paz = confirmacion. Temor = advertencia o ataque espiritual.
5.- LA REPETICION:
e Si Dios repite un suefio (como con Faraon en Génesis 41:32), significa que el asunto
esta establecido por Dios y El lo hara pronto.
6.- ELTESTIMONIO DE DOS O TRES:
e Busca confirmacion en la Palabra, en consejeros piadosos y en el testimonio interno del
Ruaj HaKodesh.
7.- LAHUMILDAD Y DEPENDENCIA:
e Como Daniel, debemos reconocer que solo Dios revela los misterios. Sin El, no
podemos entender nada.

"Por boca de dos o de tres testigos se decidira todo asunto." - 2 Corintios 13:1



"Daniel respondio delante del rey, diciendo: El misterio que el rey demanda, ni sabios, ni
astrologos, ni magos ni adivinos lo pueden revelar al rey. Pero hay un Dios en los cielos, el
cual revela los misterios..." - Daniel 2:27-28



CAPITULO 4: COLORES EN LOS SUENOS - EL LENGUAJE CROMATICO DEL CIELO

Los colores en los suefios tienen profundo significado espiritual. Cuando un color es
prominente o llamativo, presta atencion especial. El Eterno pint0 Su creacion con
intencionalidad cromatica.

_ Significado Positivo

P ureza,santidad,justicia,

Significado de
Advertencia

ReferenciasBiblicas

Apocalipsis  19:8

victoria

Religiosidad vacia sin vida

vestiduras, Daniel 7:9 -
Anciano de dias

ROJO / ESCARLATA Sacrificio, redencion, sangre  Pecado,  guerra,  ira, 15aias 1:18 - rojo como
del Cordero derr amamient o escarlata, Apocalipsis 6:4 -
caballorojo
AZUL Cielo, revelacidn, autoridad, Depresidon espiritual, Exodo 24:10 - zafiro,
Torah |ega lismo fr io Nameros 15:38 - tzitzit
, . . . Jueces 8:26 - reyes, Marcos
PURPURA Realeza, majestad, riqueza  Qrgullo, altivez,  falsa ,
. . 15:17 - manto de Yeshua
espiritual aut or idad |
Vida Envidia,inmadurezespiritual >almo 23:2 - pastos verdes,
VERDE . crecimiento, ' P Jeremias 17:8 - arbol verde
pr os peridad, s anida d e
Presencia de Dios, gloria, Apocalipsis 21:18 -.oro Paro,
AMARILLO/ ORO refina mien to Cobardfa, falso brillo sin 1 Pedro 17 - fe refinada
Misterio, lo oculto, luto sus tan cia Eantares 1’;5 ' mlt?repa6p5ero
- ermosa, Apocalipsis 6:5 -
rofund o Muerte, tinieblas, pecado
NEGRO P ’ " P caballonegro
oculto
Proverbios 16:31 - corona
GRIS Sabiduria (canas), madurez, Medio cridad, indecision,
bal ance tibieza de  honra, Apocalipsis
3:15-16 - tib io
MARRON/TIERRA Humanidad, humildad, Carnalidad, terrenalsinlo  Génesis 2:7 - polvo de tierra,
funda mento s ol ido celestial 1 Corintios 15:47 - terrenal
NARANJA Fuego de Dios, pasion, Advertencia urgente, peligro Hebreo§ 12:29 - fuego
cambio inminente pr 6x imo consumidor |
205A Amor de Dios, compasién,  Amor inmaduro, superficial, 1Juan 4:8-Dios esamor
nuevo a mor infa ntil
Redencion, Palabra de Dios, Segunda opcion, sustituto
PLATEAD O rescate inad ecua do Salmo 12:6 - plata refinada,
Proverbios 10:20 - lengua
del justo
BRONCE Juicio  divino, fuerza, Dureza de  corazén, Apocalipsis 1:15 - pies como



resistencia obstinacion bronce, Levitico 26:19 -
cielo como bronce

ARCOI RIS/ MULTI CO LOR  Pacto, promesa de Dios, Confusién si desordenado, ~ Genesis 9:13 - pacto con
unidad en diversidad mezcl aimp ur a Noé, Apocalipsis 4:3 - trono

Combinaciones de Colores Significativas

*Blanco y Rojo juntos: Purificacion a través del sacrificio (Isaias 1:18 - 'Si vuestros pecados
fueren como la grana, como la nieve seran emblanquecidos'

*Azul y Parpura juntos: Autoridad celestial combinada con realeza (colores del Tabernaculo).
*QOro, Plata y Bronce: Grados de gloria y refinamiento espiritual (1 Corintios 3:12-13).
*Negro y Blanco contrastando: Guerra espiritual activa, luz versus tinieblas, eleccion moral.

Considera que los colores en suefios a menudo se alinean con el estado emocional del
soflador. Por ejemplo, un rojo vibrante podria indicar pasion por el ministerio, pero un rojo
oscuro advertir de ira reprimida. Segun expertos como Linda Riddle, los colores tienen
contextos positivos o negativos basados en el suefio general. Para discernir, ora por
revelacion (Santiago 1:5) y compara con la Biblia.




CAPITULO 5: TECNICAS ESPIRITUALES DE INTERPRETACION

Las técnicas espirituales para interpretar suefios se basan en principios biblicos, como la
oracion, el ayuno y el estudio de las Escrituras, tal como Daniel lo hizo (Daniel 2:17-19). En la
tradicion cristiana, autores como Jennifer LeClaire en “Decoding Your Dreams” y expertos en
Soul Shepherding enfatizan que la interpretacion no es un don instantaneo, sino una habilidad
desarrollada con el Espiritu Santo. Dios habla en suefios para advertir, guiar o revelar (Job
33:14-18), pero discernir requiere dependencia total de El. A continuacién, expandimos las
siete técnicas iniciales con pasos practicos, incorporando métodos cristianos probados.

1.0racion y Ayuno: Como Daniel, busca a Dios en oracion por revelacion. El ayuno afina el
espiritu (Mateo 17:21). Técnica: Antes de dormir, ora: “Sefior, revela Tus suefios y dame
entendimiento” (Salmo 119:18). Al despertar, ora por claridad.

2.Registro Inmediato: Anota el suefio al despertar, incluyendo emociones, colores y
simbolos (Habacuc 2:2). Usa un diario dedicado. Técnica: Registra en formato T-TAQ
(Titulo, Tema, Afecto, Preguntas), como sugiere Soul Shepherding, para capturar el nicleo
emocional.

3.Busqueda en las Escrituras: Compara simbolos con la Biblia (2 Timoteo 3:16-17). Por
ejemplo, agua puede ser el Espiritu (Juan 7:38) o caos (Geénesis 1:2). Técnica: Usa
concordancias o herramientas como Bible Project para encontrar paralelos.

3 -
L/




4.Discernimiento Espiritual: Pide al Ruaj
HaKodesh confirmacion (1 Juan 4:1).
Prueba si el sueio trae paz (Filipenses
4:7) o confusion. Técnica: Medita en
silencio, preguntando: “;Es de Dios, el
enemigo o mi mente?” (1 Corintios 2:10-
16).

5.Confirmacion Multiple: Busca
testimonio de dos o tres (Deuteronomio
19:15), como consejeros piadosos 0
eventos subsiguientes. Técnica: Comparte
con un director espiritual o grupo de
oracion, como recomienda (BN para
suenos complejos.

6.Contexto Personal y Cultural:
Interpreta segun tu vida y raices hebreas
(Proverbios 25:2). Evita interpretaciones
occidentales; Yeshua usaba parabolas
hebreas. Técnica: Reflexiona: “;Como se
relaciona con mi temporada actual?”
(Eclesiastés 3:1).

/.Humildad y Dependencia: Reconoce

que solo Dios revela misterios (Daniel
2:27-28). Evita orgullo. Tecnica: Si no
entiendes, espera; Dios confirma en Su

tiempo (Habacuc 2:3).

Adicionalmente, incorpora técnicas avanzadas:

» Meditacion en el Sueiio: Repite el sueiio en oracidn, visualizandolo con Jesus (Colosenses 3:2).

* Prueba Biblica: Asegura que el sueiio no contradiga la Escritura (Isaias 8:20).

e Grupo de Interpretacién: Unete a comunidades cristianas para discernimiento colectivo (1
Corintios 14:29).

Estas técnicas, respaldadas por la Biblia y expertos como John Paul Jackson, ayudan a evitar
errores como interpretaciones subjetivas.




PROCESO DE 5 PASOS PARA INTERPRETAR

e PASO 1: REGISTRA (Escribir todo) YA
EXPLICADO EN CAPITULO 7
e PASO 2: ORA (Pide revelacion al Espiritu Santo)
ORACION MODELO:
“Espiritu Santo, t0 conoces los secretos de Dios (1

Corintios 2:10). Te pido que me reveles el

significado de este suefo.
PREGUNTAS CLAVE QUE DEBES HACERTE

AL DESPERTAR
1. ¢(Recuerdo el suefio claramente 0 ya se esta

Sies de Ti, confirmalo con Tu pat.
Sies del enemigo, repréndelo en el nombre de

Jesus.
borrando?

2. ;Qué EMOCION predomin6?
3. (Hay UN mensaje central claro?
AL ANALIZAR
4. ;Este suefio se alinea con la Palabra de Dios?

Si es de mi alma, ayudame a discernirlo.
Dame sabiduria para entender los simbolos, los
colores, los numeros, las personas. Muéstrame qué
quieres que haga con esta revelacion. Guiame a

Escrituras que lo confirmen. B | ,
e el nombre de Yeshua. Amén.” 5. (Glorifica a Dios 0 me exalta a mi?
6. ;Produce paz o confusion?
/. {Hay simbolos biblicos evidentes?
AL APLICAR
8. ;Qué me esta diciendo Dios sobre M| VIDA
especificamente?
9.:/Qué debo HACER con esta revelacion?
10. ;Debo compartirla o guardarla?
AL CONFIRMAR
11. (Hay Escrituras que confirman esta

interpretacion?

12. ;Otros profetas maduros estan de acuerdo?
13. ;Los eventos posteriores validan el suefio?



PRUEBAS ESPECIFICAS
PRUEBA #1: LA PRUEBA DE LA PAZ
Colosenses 3:15 - “Y la paz de Dios gobierne en vuestros corazones”
PREGUNTA: ;Despues del sueiio, aunque fuera intenso, siento PAZ PROFUNDA?
Si — Probablemente de Dios
- X NO (solo miedo/opresion) — Probablemente del enemigo
EXCEPCION: Suefios de advertencia de Dios pueden inquietar, PERO incluirdn

direccion clara sobre qué hacer.

PRUEBA #2: LA PRUEBA DE JESUS
1]Juan 4:1 - “Amados, no creais a todo espiritu, sino probad los espiritus”
SI HAY UNA FIGURA EN EL SUENO QUE DICE SER JESUS O UN ANGEL:
PREGUNTALE (dentro del suefio si puedes, o al despertar en oracion):
"¢Confiesas que Jesucristo ha venido en carne?”
- Si es de Dios — Confirmara
- Si es demonio — Se retorcera, huira, o atacara
EJEMPLO BiBLICO: Pablo proho al espiritu de adivinacion (Hechos 16:16-18)

PRUEBA #3: LA PRUEBA DE JESUS
1]Juan 4:1 - “Amados, no creais a todo espiritu, sino probad los espiritus”
S HAY UNA FIGURA EN EL SUENO QUE DICE SER JESUS O UN ANGEL:
PREGUNTALE (dentro del suefio si puedes, o al despertar en oracion):
"iConfiesas que Jesucristo ha venido en carne?”
- Si es de Dios — Confirmara
- Si es demonio — Se retorcera, huira, o atacara
EJEMPLO BiBLICO: Pablo probo al espiritu de adivinacion (Hechos 16:16-18)



SUENOS RECURRENTES - QUE SIGNIFICAN

DEFINICION: Suefio recurrente = Mismo tema, simbolos o situacién que se repite en diferentes
suefos a lo largo del tiempo.

POR QUE DIOS USA REPETICION
Génesis 41:32 - Jose le dice a Faraon: “Y el suceder el suefio a Faraon dos veces, significa que la
cosa es firme de parte de Dios, y que Dios se apresura a hacerla”
RAZONES:

1. CONFIRMAR QUE ES DE DIOS (no coincidencia)

2. URGENCIA - Dios se apresura a cumplirlo

3. TU DESOBEDIENCIA - No has actuado sobre el mensaje |
4. IMPORTANCIA CRITICA - El tema es crucial para tu destino e

TIPOS DE SUENOS RECURRENTES

TIPO 1: ADVERTENCIA NO ATENDIDA | &
EJEMPLO: Suefias repetidamente que tu casa se incendia. |
POSIBLE SIGNIFICADO:

- Hay un pecado/situacion peligrosa que no has atendido

- Tu “casa” (familia, vida, ministerio) esta en peligro

- Dios insiste hasta que tomes accion

ACCION:

- Examina tu vida

- Arrepiéntete si es pecado

- Corrige la situacion
- El suefio cesara cuando obedezcas



TIPO 3: TRAUMA NO SANADO

EJEMPLO: Suefias repetidamente con abuso, rechazo, o eventos dolorosos del pasado.
POSIBLE SIGNIFICADO:

- Hay herida emocional no sanada

- Dios quiere sanar esa drea
- Tu alma esta pidiendo liberacion
ACCION:

- Busca consejeria cristiana

- Perdona a los involucrados
- Pide sanidad interior a Dios
- El suefio cesara cuando haya sanidad

TIPO 4: BATALLA ESPIRITUAL PERSISTENTE

EJEMPLO: Suefias repetidamente con brujos, serpientes, ataques, persecucion.
POSIBLE SIGNIFICADO:

- Estas bajo ataque espiritual real

- Hay maldicion o atadura que debe romperse

- El enemigo insiste, pero tu también debes persistir

ACCION:

- Guerra espiritual intensa

- Ayuno prolongado

- Busca liberacion si es necesario

- Cubre tu casa y suefio con sangre de Cristo

TU CASO: Tus sueiios recurrentes con brujos y lobos = Confirma que eres amenaza para el reino
de las tinieblas.



COMO ROMPER CICLOS DE SUENOS NEGATIVOS RECURRENTES

ORACION PODEROSA:

“En el nombre de Yeshua Hamashiaj, tomo autoridad sobre mis sueios.

REPRENDO todo espiritu asignado a atormentarme en la noche. ATO todo demonio
de pesadilla, paralisis del suefio, y ataques nocturnos.

DECRETO que mi mente esta cubierta por la sangre del Cordero. Que mis suefos son
espacio sagrado donde SOLO Dios habla.

Rompo todo ciclo de suefios negativos recurrentes. CANCELO toda asignacion
demoniaca contra mi descanso.

Asigno angeles a guardar mi suefio. Que solo suefie lo que Dios quiere revelarme.
Salmo 91 cubre mi cama, mi habitacion, mi mente. Duermo gn pazporque el Sefior
me sustenta.

En el nombre de Jesus. Amén."”

HAZ ESTA ORACION POR 7 NOCHES CONSECUTIVAS.

e




CAPITULO 6: CONTEXTOS BIBLICOS DE SUENOS Y VISIONES

Los suefios y visiones en la Biblia ocurren en contextos especificos:
advertencia, direccion, profecia y revelacion, como se detalla en
GotQuestions.org y Bible Project. Desde Génesis hasta Apocalipsis,

Dios usa estos medios para revelar Su plan (Nimeros 12:6). En un
estudio profundo, considera el contexto historico: en el Antiguo
Testamento, suefios proféticos como el de Jacob (Génesis 28:10-17)
confirmaban pactos; en el Nuevo, visiones como la de Pedro
(Hechos 10) expandian el Evangelio.

Advertencia: Suefios que alertan de peligros, como el de la mujer de
Pilato (Mateo 27:19) o Abimelec (Génesis 20:3-7). Contexto: Dios
protege a Su pueblo (Salmo 121:7). Ejemplo historico: En tiempos
de idolatria, suefios advertian juicio (Daniel 4).

e Direccion: Guia para decisiones, como Jose huyendo a Egipto
(Mateo 2:13). Contexto: En momentos de crisis, como la
persecucion de Herodes. Teologico: Muestra la providencia
divina (Proverbios 3:5-6).

e Profecia: Revela eventos futuros, como las visiones de Daniel

(Daniel 7-12) sobre reinos. Contexto: Apocaliptico, como en
Joel 2:28, prometiendo suefios en los Ultimos dias. Bible Project = =

nota que visiones como la de Ezequiel (Ezequiel 37) Sa T "
simbolismo para esperanza.

e Revelacion: Muestra verdades ocultas, como la vision de
Cornelio (Hechos 10:3-6). Contexto: Expansion del Reino a~
gentiles, rompiendo barreras culturales (Efesios 2:14).

e En contexto mesianico, suefios identifican a Yeshu Wr\eo'
1:20) y establecen la iglesia (Hechos 16:9). D|scerh|r !I a
con la Biblia y trae fruto (Mateo 7:16). Historicamente, en |a

inea ¢

era apostolica, visiones guiaban misiones (Hechos 18:9).


http://gotquestions.org/

CAPITULO 7: DICCIONARIO DE SIMBOLOS BIiBLICOS

Este diccionario, expandido de fuentes como “Unlocking Your D

reams” y “Biblical Dream Symbols

Dictionary” de David E. Taylor, cubre mas de 50 simbolos comunes, siempre priorizando la Escritura.

Recuerda: interpreta en contexto personal y biblico (Proverbios 25:2). Simbolos pueden ser

positivos o negativos.

« Aguila: Proteccidn divina, elevacién espiritual (Exodo 19:4; Isaias 40:31). Advertencia: Orgullo si

Cde€.

* Agua: Espiritu Santo, purificacion (Juan 7:38). Turbia: Confusion, juicio (Apocalipsis 12:15).

« Arbol: Vida, Reino de Dios (Salmo 1:3). Seco: Falta de fe (Lucas *
* Bebé: Nuevo comienzo, inocencia (Isaias 9:6). Llorando: Necesio

3:6-9).
ad espiritual no atendida.

* Caballo: Fuerza, guerra (Apocalipsis 6). Blanco: Victoria; Negro:

Hambruna.

* Casa: Vida personal, iglesia (Salmo 127:1). En ruinas: Problemas familiares o espirituales.

* Escalera: Conexion cielo-tierra (Génesis 28:12). Subir: Ascenso espiritual.

 Montafa: Reino de Dios, obstaculos (Isaias 2:2). Subir: Victoria sobre pruebas.

 Numeros: Ver Capitulo 2 para detalles ampliados.
* Perro: Impureza, enemigos (Filipenses 3:2). Amigable: Lealtad.

* Puerta: Oportunidad, salvacion (Juan 10:9). Cerrada: Barrera espiritual.
* Semilla: Palabra de Dios (Lucas 8:11). Sembrar: Inversion espiritual.

* Fuego: Presencia de Dios, purificacion (Hebreos 12:29). Destructivo: Juicio (2 Pedro 3:7}
* Fruto: Obras, madurez (Galatas 5:22). Podrido: Pecado (Mateo 7:17-20).
* Llave: Autoridad, revelacion (Mateo 16:19). Perder: Oportunidad perdida.

* Serpiente: Engafio, Satanas (Génesis 3:1). De bronce: Sanidad (Nimeros 21:9).

* Volar: Libertad espiritual (Isaias 40:31). Caer: Temor o fracaso.

» Zapatos: Preparacion para el Evangelio (Efesios 6:15). Quitarse: Santidad (Exodo 3:5).

Este diccionario se basa en mas de 1,600
simbolos de fuentes cristianas, pero
siempre ora por discernimiento personal, y
depende del contexto del suefio, vision o
extasis.




TESTIMONIO




TESTIMONIO PERSONAL: UNA VISION PROFETICA EN LOS TIEMPOS DEL KAIROS

iShalom, amados en Yashua HaMashiaj! Soy Xiomara Quifionez V., una consejera
espiritual e intercesora con mas de 20 afios de experiencia en el ministerio, bendecida
por el Eterno YHWH con los dones de ciencia y sabiduria, interpretacion de sueiios,
discernimiento de espiritus y profecia. A lo largo de mi caminar con Adonai, he sido
testigo de como el Ruaj HaKodesh (Espiritu Santo) usa los suefios y visiones para
revelar verdades profundas, advertir sobre los tiempos finales y llamar a su pueblo a la
santidad. Como se profetiza en Joel 2:28 y Hechos 2:17, “en los postreros dias
derramaré mi Espiritu sobre toda carne, y vuestros hijos y vuestras hijas
profetizaran, vuestros ancianos sofiaran suenos, y vuestros jovenes verdn visiones”.
He interpretado muchos sueios para individuos y congregaciones, siempre anclada en
a Palabrta del Eterno (La Biblia), discerniendo espiritus para asegurar que el mensaje

provenga de la luz divina y no de las tinieblas.

Permitanme compartir con ustedes un testimonio personal que ilustra la profundidad
de estos dones en accion. En el afio 2023, mientras me encontraba en la ciudad de
Quito, Ecuador, en una temporada de intensa intercesion por la nacion y la iglesia
global, experimenté una revelacion que sacudid mi espiritu. Después de orar
fervientemente desde las 11:00 pm hasta la 1:00 am, pidiendo al Eterno por
discernimiento sobre los tiempos proféticos, me acosté y fui transportada a esta vision
multifacética. No fue un sueiio comun; fue una secuencia que combino suefio, vision,
extasis y una realidad tan tangible que desperté temblando, con un santo temor que
me llevo a arrodillarme inmediatamente para clamar misericordia. En mi espiritu, oi
claramente: “Es un tiempo, del tiempo para el tiempo” — una frase que, como veremos,
resuena con el concepto de Kairos, el tiempo divino de YHWH.



El suefio fue asi: Me veia durmiendo, pero al mismo tiempo estaba en un edificio muy
grande, participando en una junta de trabajo con pastores. Al entrar, miré por los
ventanales y vi el cielo abriéndose con un estruendo de trompetas que sonaban con
autoridad celestial. Aparecio un jinete majestuoso: un hombre con cabellos blancos
semi largos, ojos que brillaban como el sol, y una mirada de juez y guerrero
inquebrantable. Detras de él, un vasto ejercito a caballo, listo para la batalla. Dentro
del suefio, “desperte” y lo reconoci como éxtasis; luego se repitio como vision, y
finalmente como sueno culminante. En la repeticion final, la tierra se oscurecio, los
vidrios explotaron en caos, los pastores lloraban y gritaban al quedarse atras, mientras
yo era llevada con el jinete. Desperté con el corazon acelerado, un poco de temor
reverencial, y me postré en oracion, pidiendo misericordia por mi, mi familia y la
iglesia. Esta experiencia no fue mera imaginacion; el discernimiento de espiritus me
confirmo su origen divino, ya que trajo conviccion, no confusion (1 Corintios 14:33), y
alineo perfectamente con las Escrituras.

Como consejera, he visto como tales revelaciones no solo son personales, sino
proféticas para comunidades enteras. En mi ministerio, he guiado a muchos a traves de
suefios similares, donde el Eterno revela Su soberania en medio del caos mundial.

Ahora, desarrollaré una interpretacion profunda y detallada de esta vision, basada en
los principios mesianicos de nuestro libro Los Suefios segun el Evangelio de Yeshua
HaMashiaj. Usaré las Siete Llaves de Interpretacion (Capitulo 3), los tipos de suefios
(Capitulo 1), el reloj profético del Kairos (Capitulo 2), simbolos biblicos (Capitulo 7), y
colores (Capitulo 4), entretejidos con técnicas espirituales (Capitulo 5) y contextos
biblicos (Capitulo 6). Esta interpretacion es un testimonio vivo de como YHWH habla
hoy, llamandonos a prepararnos para Su venida.



1. Clasificacion del Sueiio: Una Vision Profetica, Reveladora y de Advertencia

Aplicando los fundamentos biblicos del Capitulo 1, este no fue un suefio natural/psicologico
(Eclesiastés 5:3), sino una combinacion divina:

* Profético: Revela eventos futuros en el plan de Dios, similar a las visiones apocalipticas de
Daniel (Daniel 7-12) o Juan en Apocalipsis. La repeticion (suefio-vision-éxtasis-suefio) enfatiza
urgencia, como en Genesis 41:32 con Faraon: “El suefio de Faraon es uno solo; Dios ha
mostrado a Faraon lo que va a hacer”.

* Revelador: Muestra verdades espirituales ocultas, como la expansion del Reino en la vision
de Pedro (Hechos 10:9-16). Aqui, revela el juicio inminente y la separacion entre los fieles y
|os tibios.

 De Advertencia: Alerta sobre peligros espirituales, como el suefio de la esposa de Pilato
(Mateo 27:19). Los pastores quedandose atras advierten sobre lideres que no estan
preparados, evocando Mateo 25:1-13 (las virgenes necias).

* Confirmatorio e Intercesorio: Confirma mi llamado profético y carga por oracion, como
en Job 33:14-18. El despertar en temor me impulso a interceder, discerniendo espiritus para
confirmar que no era opresion demoniaca, sino conviccion del Ruaj HaKodesh.

En mi experiencia, suefios repetitivos como este indican que YHWH establece el asunto
(Génesis 41:32). Discerni que no provenia de espiritus malignos porque trajo paz interior tras
la oracion, no ansiedad persistente (Filipenses 4.7).



2. El Contexto del Kairos: Tiempos Finales y el Reloj Profético

Usando el Capitulo 2, esta vision se alinea con el Kairos — el tiempo oportuno de Dios — versus
el Cronos cronologico. Ocurrio en 2023, un aio de agitacion global (pandemias residuales,
conflictos, apostasia), y la frase “es un tiempo, del tiempo para el tiempo” evoca Daniel 12:9:
“Ve, Daniel, pues estas palabras estan cerradas y selladas hasta el tiempo del fin”. Es un
llamado al despertar en los “postreros dias” (Hechos 2:17).

Conectado a los Moadim (fiestas proféticas de

Levitico 23):

e Yom Terua (Trompetas): Las trompetas anuncian

el arrebatamiento y juicio (1 Tesalonicenses 4:16-17;

1 Corintios 15:52). En mi suefio, simbolizan el

“despertar” profético, alin por cumplirse.

e Yom Kipur (Expiacion): La oscuridad y explosion

de vidrios representan juicio y reconciliacion

nacional de Israel, con [a 2da Venida de Yeshua.

 Sukkot (Tabernaculos): Mi partida con el jinete

apunta al Reino Milenial, donde YHWH habita con Su

pueblo. y
Numeros proféticos (Capitulo 2.3): La repeticion

(3-4 veces) evoca el 3 (plenitud divina, resurreccion)

y 4 (alcance global). La oracion de 2 horas (11 pm-1

am) simboliza testimonio y division (2: Shnayim). En

mi discernimiento, esto sefiala un Kairos inminente:

prepara tu casa, iglesia y nacion. ’



3. Simbologia Profunda: Desglosando los Elementos Clave:

Del Capitulo 7 (Diccionario de Simbolos) y Capitulo 4 (Colores), interpretemos
simbolicamente, con perspectiva hebrea/mesianica:

* Edificio Grande y Junta de Trabajo (Pastores): Representa la iglesia o liderazgo
eclesiastico (Efesios 4:11-12). En contexto personal, como consejera, he visto pastores “en
junta” pero desconectados del Kairos. Simboliza la “casa de Dios” (Salmo 127:1), pero
vulnerable al juicio si no esta fundada en la roca (Mateo 7:24-27).

* Cielo Abriéndose y Trompetas: Apertura celestial (Hechos 7:56 con Esteban), trompetas
como shofar (Numeros 10:1-10) llaman a arrepentimiento y guerra espiritual. En Apocalipsis
8-11, anuncian juicios. Discerni esto como llamada al arrebatamiento (1 Tesalonicenses 4:16).

* Jinete con Cabellos Blancos, Ojos Brillantes, Mirada de Juez/Guerrero: Claramente
Yeshua HaMashiaj en Su regreso glorioso (Apocalipsis 19:11-16): “Y vi el cielo abierto, y he
aqui un caballo blanco; y el que lo montaba se llamaba Fiel y Verdadero, y con justicia juzga y
pelea. Sus ojos eran como llama de fuego, y habia en su cabeza muchas diademas... Su
nombre es: EL VERBO DE DIOS”. Cabellos blancos (Daniel 7:9) simbolizan pureza eterna y
sabiduria antigua. Ojos como sol: Juicio penetrante (Hebreos 4:13).




* Repeticion (Suefio-Vision-Extasis): Capitulo 3

1

(Llave 5): Repeticion significa “el asunto esta
establecido por Dios” (Génesis 41:32). En contexto
biblico (Capitulo 6), como las visiones de Pablo
(Hechos 16:9-10), confirma direccion. Para mi,
discerni capas: sueiio (subconsciente), vision
(revelacion directa), éxtasis (rapto espiritual, 2

Corintios 12:2-4).

* Tierra Oscureciéndose, Vidrios Explotando:
Oscuridad = juicio y tinieblas espirituales
(Apocalipsis 6:12; Joel 2:31). Vidrios (transparencia)
explotando: Fin de la era de gracia, exposicion de
hipocresia (1 Corintios 3:13). Colores: Blanco del
jinete (pureza, victoria) contrasta con negro de la
tierra (muerte, pecado oculto — Capitulo 4).

* Pastores Llorando y Quedandose; Yo yendo
con el Jinete: Separacion del trigo y la cizafa
(Mateo 13:24-30). Pastores representan lideres no
preparados (Mateo 24:42-44). Mi partida:
Confirmacion de mi llamado (Filipenses 3:20-21), un

rapto personal/profético.

Discernimiento: No es condena, sino advertencia
para interceder.

4. Técnicas espirituales aplicadas en mi interpretacion del capitulo 5, usé:
1.# Oracion y Ayuno: Post-sueiio, oré por claridad, ayunando al dia siguiente.
2.+ Registro y Busqueda Biblica: Anoté detalles, comparando con Apocalipsis 19, Daniel 7.
3.« Discernimiento y Confirmacion: Testimonio interno del Ruaj, paz confirmatoria; comparti con consejeros piadosos (Llave 6).
4.+ Contexto Personal: En Quito, durante oracion por Ecuador, alineado con mi don profético.




5. Mensaje Profético y Aplicacion Actual

Esta vision es un llamado al arrepentimiento y preparacion para la 2da Venida. En estos tiempos de apostasia (2 Timoteo 3:1-5),
YHWH advierte a Su iglesia: “Velad, pues, porque no sabéis a qué hora ha de venir vuestro Sefor” (Mateo 24:42). Para ti,
amado lector, discierne tus propios suefios; busca santidad. En mi ministerio, he visto frutos: congregaciones renovadas tras
interpretaciones similares.

Oracion de Consagracion: Abba Padre, en el nombre de Yeshua, te pido que reveles Tus secretos a Tus siervos.
Dame sabiduria para discernir los tiempos, como a Daniel. Que esta vision impulse a Tu pueblo a la santidad.
Amén.

Baruj HaShem! Si deseas mas guia, contactame para intercesion personal.



CONCLUSION: VIVIENDO EN EL MUNDO DE LOS SUENOS DE DIOS

Has llegado al final de este libro, pero en realidad, estas al principio de una jornada
emocionante de comunion nocturna con el Eterno. Los suefios son un regalo precioso del
Padre celestial, una forma intima de hablar a Sus hijos cuando las distracciones del dia
cesan.

Oracion Final de Consagracion

"Abba Padre, YHWH Elohim de Abraham, Isaac y Jacob,

Tedoy gracias poreldon profético que has depositado enmi.
Asicomo hablaste a Daniel José ylos profetas de antafo,
Tepido que hables a través de mis suefios.

Dameentendimiento como a Daniel sabiduria comoa José,
yobedienciacomo atodos Tus siervos fieles.

En elnombre poderoso de Yeshda, Amén.”

"Porque no hara nada YHWH el Seiior, sin que revele su secreto a sus siervos los profetas."
- Am0s 3:7

Baruj HaShem!

(iBenditoseaelllombrel)
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