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"Xiomara Quifonez V. (Omixa), como autora
de este inspirador libro de devocionales y
planificacidon es una mujer apasionada por

guiar a otros en su viaje espiritual diario. Su
profundo conocimiento de las Escrituras y su
habilidad para conectar la sabiduria biblica
con las experiencias cotidianas hacen de cada
pagina una fuente de inspiracion. Con un
corazon dedicado al servicio, Xiomara
comparte sus propias reflexiones y
aprendizajes, animando a los lectores a crecer
en fe, fortaleza y comunidon con Dios, a través
del minimalismo cristiano.

Su escritura refleja no solo conocimiento
teoldgico, sino también una conexidon genuina
con la vida real. A través de este libro, invita
a todos a experimentar la presencia de Dios en
cada paso de su jornada. ;Sumérgete en las
palabras de esta talentosa escritora y
descubre un camino de inspiracion vy
crecimiento espiritual!”
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Para aprovechar al maximo los 15
devocionales diarios y fomentar el
crecimiento de tu fe en Cristo, establece
un momento tranquilo cacda dia para la
reflexion. Antes de comenzar, ora pidiendo
guila espiritual. Lee el pasaje biblico
sugerido y las reflexiones
correspondientes. Considera usar cada
plantilla proporcionacda como un diario
espiritual para anotar tus pensamientos y
oraciones.

Aplica las lecciones aprendidas durante el
dia y busca oportunidades para poner en
practica la fe en tus interacciones diarias.
La consistencia y la aplicacion practica te
ayudaran a experimentar un crecimiento
signhificativo en tu relacion con Cristo a lo
largo de estos 15 dias.



DEDICATORIA

Para obsequiar

Con carifo y esperanza, te dedico este libro de devocionales y
planificacion.

Que cada palabra inspire tu alma, fortalezca tu fe y guie tus
pasos en el camino de la vida. Que encuentres en estas paginas
la luz y la sabiduria para cada dia.

Que cada momento dedicado a la lectura y reflexion te acerque
mas a Dios y te guie hacia un crecimiento significativo.

iQue este libro sea un regalo para tu alma, marcando un viaje
especial en tu jornada espiritual y diaria! Con amor y oraciones.
son 15 dias que experimentaras sensaciones espirituales de
amor, gratitud, esperanza vy fe.

(tu nombre)



Fecha:

Para:



Preparate para experimentar la paz
que trae consigo la simplificacion
de la vida espiritual. acompainanos
en este viaje minimalista cristiano,
donde cada palabra esta
cuidadosamente seleccionada para
iluminar nuestro camino y
acercarnos a la luz eterna. ;Que este
libro sea un faro que guie sus
corazones hacia una conexidon mas
profunda con Dios!

Komatn Qlasercsy {/orc
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INTRODUCCION

Bienvenidos a "Caminando en la Luz: Devocionales
Diarios”
En este e-book, te invitamos a embarcarte en una
travesia de quince dias, donde cada devocional se
convierte en un faro de inspiracion, guiandote hacia
una relacion mas profunda y significativa con Dios.

En la voragine del estilo de vida moderno, a menudo
nos encontramos inmersos en un mar de
responsabilidades y distracciones. "Caminando en la
Luz" surge como una pausa diaria, un momento
sagrado dedicado a reconectar con la esencia
espiritual que yace en lo mas profundo de nuestro
ser.

Cada devocional esta cuidadosamente elaborado para
adaptarse a la vida contemporanea, ofreciendo
reflexiones relevantes y versiculos biblicos que

resplandecen con sabiduria atemporal. Estas palabras

pretenden ser mas que simples lecturas; son una guia
para que descubras, a través de la luz divina,
significado y proposito en tu dia a dia.

Preparate para explorar las paginas de "Caminando
en la Luz", donde el encuentro espiritual con nuestro
Elohim abre puertas de paz interior y la conexion con

lo trascendental se entrelazan. Que este viaje
ilumine tu camino y fortalezca tu relacién personal
con Dios!
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Mateo 6:33: "Mas buscad
primeramente el reino de Dios y su
justicia, y todas estas cosas os seran
anadidas.” Este versiculo destaca la

prioridad de buscar a Dios y Su
justicia, alineandose con los
principios del minimalismo cristiano,
donde la centralidad de Dios
simplifica y da propodsito a nuestras
vidas.



INDICACIONES DE
LECTURA

<=

e
1. Dia 4: Preparacion Espiritual ¥
e Comienza con una oracion pidiendo
sabiduria y apertura espiritual.

D. Dias 2-6: Exploracion Biblica
e Lee el pasaje sugerido y reflexiona
sobre su significado.

e Anota pensamientos clave y versiculos
que te impacten.

3. Dias 7-9: Reflexiones Diarias

e Lee las reflexiones diarias
relacionadas con los pasajes.

e Considera como aplicar estos
principios en tu vida cotidiana.

4. Dias 10-712: Oracion y Conexidn
e Dedica tiempo a la oracion,
agradeciendo y buscando orientacion.

e Conecta las ensefanzas con
situaciones especificas de tu vida.

5. Dias 13-15: Aplicacidon Practica
e Piensa en maneras concretas de
aplicar las lecciones aprendidas.

e Reflexiona sobre cualquier cambio o
crecimiento experimentado.






Recuerda que la clave esta en la
consistencia y la aplicacion
practica de lo que aprendes.

Este enfoque te ayudara a
integrar las enseihanzas en tu
vida diaria y fortalecera tu fe

en Cristo.






CAPITULO I

Dia 1- Devocionales Diarios

RENOVACION MATUTINA

En el libro de Salmo 143:8 dice:
Hazme oir por la mafiana tu
misericordia, porque en ti he
confiado; hazme saber el camino
por donde ande, porque a ti he
elevado mi alma."

Reflexion:

En el amanecer de este nuevo dia,
abre tu corazon a la misericordia
divina. Al igual que el sol renueva
la creacion cada mahana, permite
que la luz de Dios renueve tu
espiritu. Eleva tus preocupaciones
y confia en que El guiara tus pasos.
David reconoce en cada dia la
bondad del Eterno haciéndolo
presente en cada paso que da en su
dia a dia; es por eso que tenemos
este ejemplo en la vida de David
para que podamos recoconocerlo
en todos nuestros caminos. Te
invito a reflexionar en este
versiculo.
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PLANIFICACION DEL DIA

L do accién

4:30 AM - 6:00 AM

e Devocional Matutino

® Llectura y meditacidon en S
Salmos 143

e Oracion enfocada en buscar la
renovacion espiritual.

6:00 AM - 7:00 AM

e Tiempo de Gratitud y Reflexion

e Lista de agradecimientos.
e Reflexion sobre la aplicacion
practica de los principios del

reino de Dios hoy.

8:00 AM - 9:00 AM

e Planificacion del Dia

e Identificacidon de tareas alineadas
con los valores del reino de Dios.

e Priorizacion de actividades.

9:00 AM - 12:00 PM

e Compromiso en el Trabajo

e Realizacidon de tareas con
integridad y excelencia.

e BUsqueda de oportunidades para
demostrar amor y compasion.



DIARIO
DE GRATITUD

MI AFIRMACION POSITIVA PARA HOY

HOY ESTOY AGRADECIDA POR:

HCY ME SIENTO CRGULLOSA DE MI MISMA EN:

HOY QUIERO MAS DE: Y MENOS DE:

HOY VOY A DESTINAR MI ENERGIA A:



Dia 2- Devocionales Diarios
GRATITUD EN LA ADVERSIDAD

VVersiculo Biblico:

1 Tesalonicenses 5:18

"Dad gracias en todo,
porque esta es la voluntad
de Dios para con vosotros
en Cristo JesUs.”

Reflexion:

En medio de los desafios,
encuentra razones para
agradecer. La gratitud no
solo transforma tu
perspectiva, sino que
también abre tu corazon a
la presencia divina. Que
cada dificultad sea una
oportunidad para reconocer
la bondad de Dios.
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DIARIO
DE GRATITUD

MI AFIRMACION POSITIVA PARA HOY

HOY ESTOY AGRADECIDA POR:

HCY ME SIENTO CRGULLOSA DE MI MISMA EN:

HOY QUIERO MAS DE: Y MENOS DE:

HOY VOY A DESTINAR MI ENERGIA A:



Dia 3 - Devocionales Diarios
SILENCIO SAGRADO

Versiculo Biblico: Salmo 46:10
"Estad quietos, y conoced que yo soy
Dios.”

Reflexion:

En el silencio, encontramos la presencia
divina. Haz espacio en tu dia para el
silencio sagrado, donde puedes
escuchar la voz de Dios. En el
minimalismo cristiano, a veces la
mayor revelacion viene en la quietud.
Escucha con atencion y permite que Su
paz llene tu corazon.
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PLANIFICACION DEL DIA

Lo do accién

1. Encuentra un Lugar Tranquilo:
e Busca un lugar tranquilo donde puedas estar sin

distracciones.

2. Postura Cémoda:

e Siéntate o coldcate en una posicidon comoda. Puedes —
cerrar los ojos si eso te ayuda a concentrarte.

3. Agradecimiento:

o Comienza expresando gratitud. Agradece a Dios por las
bendiciones, experiencias positivas o
desafios que te han permitido crecer.

incluso por

Peticion de Guia:

e Pide la guia divina. Presenta
tus preocupaciones, metas y
decisiones a Dios. Pide sabiduria
y discernimiento.

5. Escucha en Silencio:

e Después de hacer tus
peticiones, permanece en
silencio. No tengas prisa. A veces,
la guia divina se manifiesta en
momentos de quietud.

6. Conclusidn con Gratitud:

e Termina tu tiempo de oracidon
agradeciendo nuevamente.

Reconoce la presencia de Dios en
tu vida.




DIARIO
DE GRATITUD

MI AFIRMACION POSITIVA PARA HOY

HOY ESTOY AGRADECIDA POR:

HCY ME SIENTO CRGULLOSA DE MI MISMA EN:

HOY QUIERO MAS DE: Y MENOS DE:

HOY VOY A DESTINAR MI ENERGIA A:



Dia 4 — Devocionales Diarios
DESAPEGO GENEROSO

VVersiculo Biblico: Lucas
12:15

Y les dijo: Mirad, vy
guardaos de toda
avaricia; porque la vida
del hombre no consiste
en la abundancia de los
bienes que posee.”

Reflexion:

Enfocate en EL ETERNO,
no en lo material.
Practica el desapego
generoso, reconociendo
que la verdadera riqueza
esta en Cristo. Practica
minimalismo cristiano,
liberamos nuestro
corazon de la bldsqueda
desenfrenada de
posesiones y abrazamos
la  generosidad  que
refleja el amor de Dios.
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. Versiculode hoy. . .
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DIARIO
DE GRATITUD

MI AFIRMACION POSITIVA PARA HOY

HOY ESTOY AGRADECIDA POR:

HCY ME SIENTO CRGULLOSA DE MI MISMA EN:

HOY QUIERO MAS DE: Y MENOS DE:

HOY VOY A DESTINAR MI ENERGIA A:



Versiculo Biblico: Filipenses 4:6-7
"Por nada estéis afanosos, sino sean
conocidas vuestras peticiones
delante de Dios en toda oracion vy
ruego, con accion de gracias. Y la
paz de Dios, que sobrepasa todo
entendimiento, guardara vuestros
corazones y vuestros pensamientos

en Cristo JesuUs.”
]

ias por lo que si,
 por lo que no.

Reflexion:
La oracidon es mas que palabras; es una
accion del corazon. En el minimalismo
cristiano, cultivamos una vida de
oracion que trasciende las
preocupaciones terrenales. Ora con
agradecimiento y experimenta la paz
que solo Dios puede dar.
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1. Leer Detenidamente:

e Vuelve a leer el pasaje biblico del dia con atencion y
detenimiento.

D. Identificar Palabras Clave:

e Destaca o identifica las palabras clave que resalten en el
pasaje.




DIARIO
DE GRATITUD

MI AFIRMACION POSITIVA PARA HOY

HOY ESTOY AGRADECIDA POR:

HCY ME SIENTO CRGULLOSA DE MI MISMA EN:

HOY QUIERO MAS DE: Y MENOS DE:

HOY VOY A DESTINAR MI ENERGIA A:



Dia 6- Devocionales Diarios
CONEXION FRATERNAL

Versiculo Biblico: Juan
13:34-35

"Un mandamiento nuevo
os doy: Que os améis
unos a otros; como yo os
he amado, que también
0S ameéis unos a otros. En
esto conoceran todos
que sois mis discipulos,
si tuviereis amor los
unos con los otros.”

Reflexion:

En el minimalismo cristiano, el amor
fraternal es esencial. Simplifica tus
relaciones, enfocandote en el amor
genuino vy desinteresado. Que tu
conexidon con otros refleje el amor
transformador de Cristo.
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PRACTICA

Taplere de vigisw

) Mental

) Casa

) Familia y amiﬂo-;

'/ Cosas que probar

) Metas pendientes

) Salud y belleza

) Financiero

) Nueva habilidad

(7)) Cosas que comprar

ok Espiritual



DIARIO
DE GRATITUD

MI AFIRMACION POSITIVA PARA HOY

HOY ESTOY AGRADECIDA POR:

HCY ME SIENTO CRGULLOSA DE MI MISMA EN:

HOY QUIERO MAS DE: Y MENOS DE:

HOY VOY A DESTINAR MI ENERGIA A:



Versiculo Biblico:
Marcos 6:37

"VVeniros vosotros aparte
a un lugar desierto, vy

Bl descansad un poco.”

Reflexion:

Abraza el descanso
espiritual. Tomate un
tiempo aparte,
desconecta del ruido del
mundo y recargate en la
presencia de Dios. En
este retiro espiritual,
encontraras fortaleza vy
renovacion para
enfrentar los desafios
diarios.
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DIARIO
DE GRATITUD

MI AFIRMACION POSITIVA PARA HOY

HOY ESTOY AGRADECIDA POR:

HCY ME SIENTO CRGULLOSA DE MI MISMA EN:

HOY QUIERO MAS DE: Y MENOS DE:

HOY VOY A DESTINAR MI ENERGIA A:



Dia 8 - Devocionales Diarios
TU FORTALEZA ESTA EN CRISTO

VVersiculo Biblico:

Filipenses 4:183 “Todo lo [
puedo en Cristo que me
fortalece”.

Reflexion:

En este versiculo, el apodstol
Pablo transmite la idea de .,
que, a través de la fortaleza g
que proviene de su relacion
con Cristo, puede superar
cualquier desafio. La
confianza en la capacidad de
Dios para fortalecernos nos
impulsa a enfrentar
dificultades y a avanzar con
determinacion. Este versiculo
ha sido una fuente de
inspiracion para muchos,
recordandonos que, con la
ayuda divina, somos capaces
de superar obstaculos vy
alcanzar nuestras metas.
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DIARIO
DE GRATITUD

MI AFIRMACION POSITIVA PARA HOY

HOY ESTOY AGRADECIDA POR:

HCY ME SIENTO CRGULLOSA DE MI MISMA EN:

HOY QUIERO MAS DE: Y MENOS DE:

HOY VOY A DESTINAR MI ENERGIA A:



Dia 9 - Devocionales Diarios
LIBERTAD EN CRISTO

Versiculo Biblico: Mateo 11:28

"Galatas 5:1 (Nueva Version Internacional)

"Fue para libertad que Cristo nos hizo libres;
permaneced, pues, firmes, y no os sometais otra
vez al yugo de esclavitud.".”

Reflexion:

En el sacrificio redentor de Jesucristo,
encontramos la esencia de la verdadera
libertad. La gracia divina nos libera de las
cadenas del pecado, abriendo un camino hacia
una vida en comunion con Dios. La libertad en
Cristo no solo es un acto de liberacion, sino
también una invitacion a vivir en obediencia y
amor. Al abrazar esta libertad, nos
desprendemos de las ataduras que el mundo
intenta imponer. No somos esclavos del temor,
la ansiedad o el pasado, sino hijos adoptivos
del Padre celestial. La libertad en Cristo no es
una licencia para la indulgencia, sino un
llamado a vivir conforme a los principios del
Reino de Dios.

(wuinfs e G,
Seisy, fuerga wial
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DIARIO
DE GRATITUD

MI AFIRMACION POSITIVA PARA HOY

HOY ESTOY AGRADECIDA POR:

HCY ME SIENTO CRGULLOSA DE MI MISMA EN:

HOY QUIERO MAS DE: Y MENOS DE:

HOY VOY A DESTINAR MI ENERGIA A:



\VVersiculo Biblico: Mateo 11:28

"Venid a mi todos los que estais trabajados
y cargados, y yo os haré descansar.”

Reflexion:

En el minimalismo cristiano, entregamos
huestras cargas a Cristo. Deja de lado las
preocupaciones y confia en el poder
restaurador de JesUs. Encuentra descanso
en Su amor y permitele llevar tus cargas.
Que nuestra libertad en Cristo sea un
testimonio vivo del poder transformador
de su amor. En lugar de ser esclavos de
nuestras propias pasiones, experimentamos
la plenitud de una vida centrada en Cristo.
Asi, al vivir en libertad, reflejamos la luz
de su gracia a un mundo sediento de
esperanza y redencion.
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Eostalbloce metas

META:

¢ Por qué quiero alcanzar esta meta?

;Cuadles son los obstaculos a los que me enfrento?

FLAN DE ACGIORN
:Como lo voy alograr?

HiNNInnN
HiNEInEnN

PROGRESO (0 - 100 %)
Ene | Feb Mar‘Abr May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic

:Como me siento después de haberlo alcanzado?

;Qué puedo mejorar?

Fecha a lograr Completado | |
WWW.BVAAVENIDA.COM




DIARIO
DE GRATITUD

MI AFIRMACION POSITIVA PARA HOY

HOY ESTOY AGRADECIDA POR:

HCY ME SIENTO CRGULLOSA DE MI MISMA EN:

HOY QUIERO MAS DE: Y MENOS DE:

HOY VOY A DESTINAR MI ENERGIA A:



Dia 11 - Devocionales Diarios
COMPRONMISO AUTENTICO

Versiculo Biblico: Proverbios 16:3
"Encomienda a Jehova tus obras, y tus
pensamientos seran afirmados.”

Reflexion:

Compromeétete auténticamente con Dios
en cada area de tu vida. En el
minimalismo cristiano, rendimos
nuestras acciones y pensamientos a El.
Confia en que tu compromiso genuino
con Dios traera estabilidad y direccion
a tu jornada.
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Eostalbloce metas

META:

¢ Por qué quiero alcanzar esta meta?
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DIARIO
DE GRATITUD

MI AFIRMACION POSITIVA PARA HOY

HOY ESTOY AGRADECIDA POR:

HCY ME SIENTO CRGULLOSA DE MI MISMA EN:

HOY QUIERO MAS DE: Y MENOS DE:

HOY VOY A DESTINAR MI ENERGIA A:



Dia 12 - Devocionales Diarios
BUSQUEDA A DIARIO

Versiculo Biblico:

"Buscad primeramente el reino de Dios y su
justicia, y todas estas cosas os seran
afiadidas.” (Mateo 6:33).

Reflexion: Enfoca tu dia en buscar la voluntad
divina, confiando en que Dios proveera todo
lo necesario. destaca la importancia de
priorizar la blsqueda del Reino de Dios y su
justicia como la principal orientacion para la
vida. Jesls, al pronunciar estas palabras,
proporciona una guia clara sobre como
enfocar nuestras prioridades.

En medio de las exigencias diarias y las
preocupaciones, este versiculo nos insta a
buscar a Dios en primer lugar. Al centrarnos
en la justicia y voluntad divina, confiamos en
que las demas necesidades y anhelos seran
atendidos. Es un llamado a mantener nuestras
prioridades alineadas con el proposito
eterno, confiando en que Dios proveera en Su
tiempo y de acuerdo con Su plan perfecto. En
resumen, la blsqueda del reino de Dios no
solo orienta nuestras acciones, sino que
también nos asegura que las otras.
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META:
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DIARIO
DE GRATITUD

MI AFIRMACION POSITIVA PARA HOY

HOY ESTOY AGRADECIDA POR:

HCY ME SIENTO CRGULLOSA DE MI MISMA EN:

HOY QUIERO MAS DE: Y MENOS DE:

HOY VOY A DESTINAR MI ENERGIA A:



Dia 13 - Devocionales Diarios
PACIENCIA Y PERSISTENCIA

versiculo Biblico: Espera a Jehova; esfuérzate, y aliéntese
tu corazon; espera, pues, a Jehova.” (Salmo 27:14).

Estas palabras nos invitan a adoptar una actitud de espera
activa y confiada en Dios.

A menudo, en nuestra blsqueda de respuestas y soluciones,
la impaciencia puede nublar nuestro entendimiento. Sin
embargo, este versiculo nos recuerda que la espera nho
implica inactividad; al contrario, implica esfuerzo vy
fortaleza. Mientras esperamos en Dios, debemos
esforzarnos en nuestra fe, permanecer firmes en la
confianza y fortalecer nuestro corazén con la certeza de
que E1 cumplira sus promesas.

La espera en Jehova es un proceso de confianza en el
tiempo divino y en la sabiduria infinita. En lugar de
desesperarnos ante las incertidumbres, fortalezcamos
nuestra fe, alimentemos nuestra paciencia y esperemos en
el Senor con la seguridad de que Su plan se desarrollara
perfectamente. Que esta reflexion inspire una espera
activa, fortaleza y aliento en nuestros corazones mientras
confiamos en el inmutable caracter de Jehova.
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DIARIO
DE GRATITUD

MI AFIRMACION POSITIVA PARA HOY
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HCY ME SIENTO CRGULLOSA DE MI MISMA EN:

HOY QUIERO MAS DE: Y MENOS DE:

HOY VOY A DESTINAR MI ENERGIA A:



Dia 14 - Devocionales Diarios
DEJANDO LA ANSIDADA

\Versiculo Biblico: Filipenses 4:6

"Por nada estéis afanosos, sino sean
conocidas vuestras peticiones delante de
Dios en toda oracidon y ruego, con accion de
gracias.”

Reflexion:

En este dia, recordemos la instruccién de
Pablo en Filipenses 4:6. En lugar de ser
consumidos por la ansiedad, abramos nuestro
corazbn a Dios en oracidon, compartiendo
nuestras preocupaciones con gratitud. La
accion de gracias transforma nuestra
perspectiva y nos conecta con la paz de Dios
que trasciende todo entendimiento. Hoy,
presentemos nuestras inquietudes con
confianza en el poder de la oracion y la
gracia divina.
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Eostalbloce metas

META:

¢ Por qué quiero alcanzar esta meta?

;Cuadles son los obstaculos a los que me enfrento?
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:Como lo voy alograr?
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Dia 15 - Devocionales Diarios
DE LA MIANO DE JESUS

Versiculo Biblico: Mateo 11:28
"WVenid a mi todos los que estais
trabajados y cargados, y yo os haré
descansar.”

Reflexion:

En este nuevo dia, abracemos la
invitacion de Jesls en Mateo 11:28.
Si nos sentimos agobiados por las
cargas diarias, debemos recordar
que en El encontramos descanso. Que
este dia sea una oportunidad para
rendir  nuestras preocupaciones,
trabajar con confianza y descansar
en la promesa de que Jesls nos
proveera alivio. En su amor y gracia,
hallaremos la paz que necesitamos
para enfrentar las jornadas con
esperanza y fortaleza.
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CAPITULO II
CONCLUSIONES Y CONSEJO ESIRITUAL

Recapitulacion del Viaje
Espiritual:
A lo largo de estos 15 dias, hemos
emprendido un viaje espiritual
enfocado en fortalecer nuestra
relacion con Dios. Hemos
reflexionado sobre versiculos clave,
buscado el Reino del Eterno y su
justicia, y experimentado la
transformacion que proviene de una
vida centrada en principios
biblicos. Cada  devocional vy
reflexion ha sido una oportunidad
para crecer, aprender y profundizar
en nuestra conexidn con lo
trascendental.
Motivacion para Continuar Fortaleciendo la

Relacion con Dios:
Este viaje no termina aqui; mas bien, es un punto de
partida para una relacion mas solida y significativa
con nuestro Creador. La motivacion para continuar
radica en el impacto positivo que hemos
experimentado al priorizar a nuestro ELOHIM en
cada area de nuestra vida. Al buscarlo primero,
Debemos experimentar paz, fortaleza y direccion.
Seguiremos adelante con el deseo de profundizar
alln mas en esta relacion, confiando en que cada
paso nos acerca mas al corazon de Dios.









Q%m/nmmmm&&
Fe

Permitanme compartir
la historia de Juan, quien
atraves®d una  crisis
espiritual y fisica. En
medio de sus luchas,
Juan adopt6 un enfoque
minimalista en su fe. En
lugar de buscar
respuestas

abrumadoras, simplifico
su vida espiritual,
centrandose en la
oracion, la lectura diaria
de la Biblia y la conexién
con una comunidad de
apoyo. A medida que
adoptaba este enfoque
minimalista,

experimento una
renovacion espiritual
profunda.
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Con el tiempo, Juan no
solo encontré consuelo
en su relacién con El
ETERNO, sino que
también  experimentd
mejoras notables en su
salud fisica y bienestar
emocional. Esta historia
de fe destaca como, a
través de la simplicidad
y la confianza en Dios,
incluso en los
momentos mas dificiles,
podemos encontrar la
fuerza necesaria para
superar las
adversidades. Que esta
historia inspire a cada
uno de nosotros a
abrazar la simplicidad en
nuestra fe y confiar en la
provision en cada

circunstancia.
28






Lecturas Biblicas
Recomendadas:
.Mateo 6: Explora mas
acerca de la
prioridad de buscar
el reino de Dios y Su
justicia.
. Filipenses 4:
Profundiza en la
importancia de la
oracion y la paz que
sobrepasa todo
entendimiento.
.Mateo 411: Descubre el
llamado de Jesls a
encontrar descanso

en El.
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Sitios Web y Aplicaciones:

1. YouVersion - La Biblia App: Accede a la Biblia en diferentes
versiones y encuentra lecturas diarias para fortalecer tu fe.
» Sitio web: YouVersion
* Aplicacién: Disponible en App Store y Google Play.

2. Desiring God: Explora recursos profundos que te
ayudaran a entender y aplicar la verdad biblica en tu vida
diaria.

« Sitio web: Desiring God
3. Bible Gateway: Encuentra recursos, devocionales 'y
estudios biblicos para enriquecer tu comprension de las
Escrituras.

» Sitio web: Bible Gateway
4. The Bible Project: Accede a videos animados y estudios
gue te ayudaran a entender la narrativa y los temas de la
Biblia.

« Sitio web: The Bible Project
* YouTube: The Bible Project YouTube Channel

Estos recursos adicionales te brindaran herramientas
valiosas para continuar tu viaje espiritual. Que cada lecturay
recurso te inspire a seguir caminando hacia la luz,
fortaleciendo tu relacion con Dios de manera significativa y
minimalista. jQue la paz y la gracia de Dios te acompafien en
cada paso!
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CAPITULO V




Informacion de Contacto: = s //,/Q
Sitio Web: &
www.labellezadelosimple.com =0 I\4

Instagram: LBS @xiomyblog
Canal WhatsApp: Sigue el canal de
La Belleza De Lo Simple

te invitamos a compartir tus
experiencias o comentarios con la
lectura de este devocional.




GRACIAS

www./@ée/@mk/mm/@mm

CONSEJERA MINIMALISTA CRISTIANA

Una pluma inspiradora que fluye como un rio sereno, te lleva en un viaje
minimalista hacia la luz espiritual. Con una perspectiva lnica y una
conexidn profunda con la fe cristiana, sus palabras minimalistas destilan
paz y esperanza en cada pagina. Descubre la sabiduria y la gracia a través
de esté, donde la simplicidad se entrelaza con la profundidad espiritual.
Caminemos juntos hacia una vida centrada en E1 TODOPODEROSO, donde

cada palabra es una gota de serenidad para el alma.




